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ச 
அடியேன்‌ செய்யும்‌ விண்ணப்பம்‌ 


நம்‌ வைணவ நித்திய கர்மானுஷ்டான கிரமங்களை ஓர்‌ ஸரீ கோசம்‌ ஆக 
வெளியிட்டு நம்‌ வைணவ குலத்தில்‌ உள்ளவர்கள்‌ அனைவரும்‌ 
எம்பெருமானின்‌ கிருபாகடாச்சததை அ . சிரேஷ்டர்களாக இருக்கவும்‌ 
இந்த ஸீகோசத்நை வெளியக த பல நலல விஷயங்களை 
தொடர்ந்து வெளியிடவும்‌ எம்பெருமானின கிருபாகடாச்சத்தை அடைய பல. 
'மகனியர்கள்‌ எனக்கு ஆக்கமும்‌. ஊக்கமும்‌ கொடுத்து இந்த மாபெரும்‌ 
'வேளலிக்கு பல விதமான உதவி: யும்‌ அளித்து உள்ளனர்‌. அவர்கள்‌ 
அனைவருக்கும்‌ என்‌ கிரதக்கையை தெரிவித்துக்‌ கொள்கின்றேன்‌... 


என்‌ வழிகாட்டியாகவும்‌ தலைசிறந்த குருவாகவும்‌ இருந்த வாதிகேசரி 
அழகிய மணவாள ஜீயர்‌ ஸ்லாமிக்குல்‌ அடியேன்‌ லோகாசாரியன்‌ ஆன 
வைகுண்டவாஸியும்‌ அடியேனை திருத்தி பணி கொண்ட அஷ்ட கோத்திரம்‌. 
பெரிய ஸ்வாமி ௮. வெங்கடாச்சாரியார்‌ ஸ்வாமியும்‌ அவரின்‌ பாரியை 
ராஜலட்சுமி அம்மங்கார்‌. அடியேன்‌ தகப்பனாரும்‌ ஆசாரியனுமான 
அஷ்டகோத்திரம்‌. திருமலை நல்லான்‌ சக்கிரவர்த்தி பார்த்தசாரதி 
ராமானுஜாச்சாரியார்‌. அவர்‌ பார்யை அடியேன்‌ திருத்தாயார்‌ ருக்குமணி 
அம்மங்கார்‌, அடியேனுக்கு அருளிச்‌ செயலில்‌ ws ஏற்படுத்திய ஆசாரியர்‌ 
ஜீ.உவே சுந்தராச்சாரியார்‌ ஸ்வாமி முதலானவர்களுக்கும்‌ அடியேன்‌ 
கிரதக்ஞையை தெரிவித்துக்‌ கொள்கிறேன்‌. மேற்படி அனைவரின்‌ திருப்பாத 
கமலங்களில்‌ நான்‌ வழிபருகின்றேன்‌. இந்த ரரகோசத்திற்கு முன்னுரை 
வழங்கிய ஸரீமத்‌ பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜக ஸ்ரீரங்க நாராயண ஜீயர்‌ ஸ்வாமிக்கும்‌ 
Sou கிரதக்னஞையை தெரிவித்துக்‌ கொள்கின்றேன்‌... முன்னுரை 
வழங்கியும்‌ இந்த ரீகோசத்திற்கு வேண்டிய உதலிகள்‌ பல, செய்தும்‌ 
அச்சுப்பிழை திருத்தியும்‌ அடியேனை திருத்திப்பணி கொண்ட ரீ வைஷ்ணவர்‌ 
செம்மல்‌ அஷ்ட கோத்திரம்‌ ஸரீ உவே Dr. AV. ரங்காச்சாரியார்‌ ஸ்வாமிக்கு 
அடியேன்‌ கிரதக்ஞையை தெரிவித்துக்‌ கொள்கின்றேன்‌. இந்த w கோசம்‌ 
வெளிவர உதவிய என்‌ ஆத்ம நண்பரும்‌ சதா எந்த காலங்களிலும்‌ நமது 
ப்ரமாச்சாரியர்களான wi நாத மூனிகளையும்‌ ஸீ ஆளலந்தர்‌ 
ஸ்வாமியையும்‌ நினைத்து வாழ்ந்து கொண்டு இருக்கும்‌ அஷ்ட கோத்திரம்‌. 
ஞீ.உவே. S. ராஜ கோபாலன்‌ ஸ்வாமிக்கு மேற்கொண்டு பல சத்சம்பிரதாய 
விஷயங்களை வெளியில்‌ கொண்டு வர அவரை ஞாபகபடுத்தியும்‌ என்‌ 
'கிருதக்ஞையை தெரிவித்துக்‌ கொள்கின்றேன்‌. 


பா 


வருகின்ற திவ்யதேசங்கள்‌ பலவற்றுக்கு குட முழுக்கு நடத்தியும்‌ பல 
ஸன்னதிக்கு திருப்பணிகளை செய்து வரும்‌ திருப்பணித்‌ திலகம்‌ ஸரீ.உவே. திரு 
கோஷ்டியூர்‌ மாதவன்‌ ஸ்வாமிக்கும்‌ என்‌ கிருதக்ஞையையும்‌ தெரிவித்துக்‌ 
கொள்கின்றேன்‌. இந்த (ரீ கோசம்‌ வெளிவர பிரண்ட்‌ செய்தும்‌ கிராபிக்‌ ஒர்க்ஸ்‌ 
செய்து உதவிய (ரீ.உ.வே ராஜன்‌ ஸ்வாமி, yj. Go கிருஷ்ணன்‌ ஸ்வாமி. 
2 Gor பிரபு ஸ்வாமியும்‌, மற்றும்‌ RNR பிரிண்டர்ஸ்‌ அனைவருக்கும்‌ என்‌ 
கிரதக்ஞையை தெரிவித்துக்‌ கொள்கின்றேன்‌. 


வாசக தோஷம்‌ க்ஷமித்தருள வேணும்‌. 


தாஸன்‌. 
அஷ்டகோத்திரம்‌ தி... பா. பாஷியம்‌ 


தில்லைத்‌ திருச்சித்ரகூடம்‌. 


லர்‌ 
ட்‌ 1 பத்‌ 


Dr AN. ரங்காசாரி 151, மேல வீதி 
சிதம்பரம்‌ - 608 001 


- ஜீவைஷ்ணவ ஜன்மமே உலகில்‌ மிகச்‌ சிறந்தது. இவ்‌ வைஷ்ணவ. 
SES பிறந்த ஒவ்வொருவருக்கும்‌ நித்ய அனுஷ்டானம்‌. மிகவும்‌. 
“ஆசார: ப்ரபவோ தர்ம என்றபடி. 


மர வைஷ்ணவ அனுஷ்டானம்‌ மிகவும்‌ எனியது என்ற நிலையை 
அறிவித்து, அதன்படி அனைவரும்‌ அனுஷ்டிக்கும்படி, அனுஷ்டான. 
த்ரமங்கனை மிக எனிமையாக்ட இந்நூலை சித்ரகூடம்‌ அஷ்டகோத்ரம்‌ 
"திருமலை நல்லான்‌ சகரவர்த்தி பாஷ்யகாசார்ய ஸ்வாமி. வெளியிட்டுள்ளார்‌. 
இந்நூலை அனைவரும்‌ பெற்று. அதன்படி நல்ல பதத்தால்‌ மனை வாழ்ந்து 
இன்பறுவதே இந்நூலாசிரியருக்கு நாம்‌ செய்யும்‌ நன்றிக்கடனாகும்‌. 


ரீ வைஷ்ணவ அனுஷ்டானத்தை விளக்கும்‌ இதுபோன்ற பல எளிய 
நூல்களை இந்நூலாசிரியர்‌ வெளியிட்டு. வைணவத்தை மேலும்‌ மேலும்‌ 
தழைக்கச்‌ செய்ய வேண்டுகிறேன்‌. 


அஃவே. ரங்காச்சாரி 


Femail ; Id-avr Chari@yahoo.com 
Telephone : 04144 20425 


சூரியன்‌ உதிப்பதற்கு முன படுககையைலிட்டு எழுந்திருக்கும்‌ போது: 
ஆசாரியரின்‌ திருவடிகளை க்யானித்துக்‌ கொண்டு. அவருடைய தனியனை 
தயானித்துக்‌ கொண்டும்‌. கூப்பிய கரங்களாக நடந்து சென்று. வாய்‌ 
கொப்பளித்து கை, கால்களையும்‌. கண்களையும்‌ அலம்பிக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. 


Sion; “gd ஜி ஹூ? என்ற, மந்திரத்தை ஏழு தடவை சொல்லிக்‌ 
கொண்டு, பகல்‌ சந்நிதியில்‌ தண்டம்‌ ஸமாயிக்க வேண்டும்‌. 


கிழக்கு (௮0 வடக்கு முகமாகவே > கார்ந்து கொண்டு. “ஆசார்யன்‌ 

தனியன்‌" முன்னாக “வாக்ய குருபரம்பரையும்‌” த்வயமும்‌, அநுசந்தித்து? 
கொண்டு, பின்பு எழுந்து வலது காலை முன்னதாக எடுத்து வைத்து, சீர்க 
ஊத்திரை செல்வதாக நினைத்துக்‌ கொண்டு. 

குஷ்யதே யஸ்ய நகரே 

ரங்க யாத்ரா திநே. திநே.. 

தமஹம்‌ சிரஸா வந்தே. 

ராஜாநம்‌ குலசேகரம்‌ 


இந்த ஸ்லோகத்தை அநுசந்திந்துக்கொண்டு, இரண்டொரு அடியிட்டுக்‌ 
கொண்டே, ரர்ரங்க திசை நோக்கி நடத்தல்‌ வேண்டும்‌. 


2, ஜல மல விசர்ஜனம்‌ 


ஜல, மலம்‌ கழிக்கச்‌ செல்லும்‌ முன்‌. தலையையும்‌, காதுகளையும்‌ 
வஸ்திரத்தால்‌ சுற்றி கட்டிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. மூன்று தரம்‌ கையைத்‌ 


2 


தட்டவேண்டும்‌. பகலில்‌ வடக்கு முகமாய்‌ இருக்க 0 
முகமாய்‌ இருந்து கொண்டு கழிக்க வேண்டும்‌... 


பின்பு, மண்ணும்‌ ஜலமும்‌ கொண்‌! 
எடுத்துக்கொண்டு, குறியை ஒரு தட 4 
குறையாமலும்‌, சுத்தம்‌ செய்யவேண்டும்‌, 
சேர்த்து மண்ணால்‌ ஏழுதரம்‌ கழுவ வேண்‌! 
மூன்று தடவை முன்‌ போலவே சுத்தம்‌. 


அந்த இடத்தை விட்டு நகர்ந்து, s 
ஆகியவற்றைக்‌ அலம்பி, 12 தடவை வற Nis) கொப்பளித்து 
லய ரத்தை அவிழ்த்து 


அளவுக்கு ஜலத்தை 


உள்ளங்கையில்‌ கொண்டு. 

ஓம்‌ அச்சுதாய நம i 

இ என்று உச்சரித்து மூன்று தீரம்‌ உட்கெரி 

3. ud 
பல்‌ துலக்கும்போது நின்று கொ 

போர்த்திக்‌ கொண்டோ துலக்கக்‌ கூடா 


வேண்டும்‌, பற்களை உட்புறமும்‌ வெளி! 
வேண்டும்‌. நாக்கை வழிக்க வேண்டு 


(இரப்ப 
ஜலத்தை வாயில்‌ சேர்த்து 4 தரம்‌ செவ்வையாய்க்‌ கொப்பளித்து. 
இடதுபுறத்தில்‌ துப்ப வேண்டும்‌. 7 f ? 


3 
4, ஸ்நாளம்‌ செய்தல்‌ 


கிழக்கு முகமாகவே, வடக்கு முகமாகவோ, நின்று கொண்டு ஸ்நான 
செய்யவேண்டும்‌. இடுப்பில்‌ வஸ்தீரத்துடன்‌ ஸ்நானம்செய்ய வேண்டு! 
ஸ்நானம்‌ செய்யும்‌ தீர்த்தத்தை கொஞ்சம்‌ கையில்‌ எடுத்துக்‌ கொண்டு. 


“ஜீமத்‌ பகவத்‌ பாகவத ஆசாரிய ஸ்ரீபாத தீர்த்தம்‌” என்று அநுசந்தித்ச 
சிரத்தில்‌ புரோட்சித்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 


“hing பகவத்‌ பாகவத ஆசாரிய ஸம்ஸ்லேஷத்துக்கு உறுப்பாக 
உபம்பை அலம்புகிறேன்‌.” என்று அநுரந்தித்துக்‌ கொண்டே ஸ்நானம்‌ செய்ப 
வேண்டும்‌. தீர்த்தம்‌ ஆடியபின்‌ கொஞ்சம்‌ தீர்த்தத்தை எடுத்து திருமண்‌ 
குழைத்துள்ளதாகவும்‌, ஸரீகூர்ணம்‌ குழைத்துள்ளதாகவும்‌ பாவனைப்‌ பண்ணி. 
தீர்த்தத்தால்‌ திருமண்‌ அணிந்து கொள்ளவேண்டும்‌. பின்பு உலர்ந்த 
ஆலப்களை உடுத்திக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ 


(திருமண்‌ காப்பு அணிதல்‌ 


கையில்‌ கொஞ்சம்‌ தீர்த்தத்தை எடுத்து “whos நாராயணாய நம." 
என்று சொல்லி இடத்தை சுத்தம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


அந்த இடத்தில்‌ திருமண்‌ பெட்டியை உயர்ந்த ஆஸனத்தில்‌ 
எழுந்தருளப்பண்ணி, தான்‌ தாழ்ந்த சுத்தமான ஆஸனத்தில்‌ கிழக்கு. 
முகமாகவோ லடக்குமுகமாகவே உட்கார வேண்டும்‌. 


ஆசாரியரை த்யானித்துக்‌ கொண்டு, மூன்று தரம்‌ கையைத்‌ தட்டி 
திருமண்‌ பெட்டியை அவிழ்த்தல்‌ வேண்டும்‌. அதில்‌ உள்ள சிறிய பாத்திரத்தில்‌ 
(தேங்காய்‌ ஓட்டினால்‌ பசுலின்‌ காதுபோல்‌ அமைந்த பாத்திரம்‌) சுத்தமா 
தீர்த்தத்தை ஊற்றி, அதில்‌ திருத்துமாயைச்‌ சேர்த்து, “ஜீமதே நாராயணாய 
நம," என்று வலது கையால்‌ தீர்த்தத்தை மூடி சொல்ல வேண்டும்‌, 


வெள்ளை திருமண்‌ கதிரை வலக்கையால்‌ எடுத்து இடது 
உள்ளங்கயில்‌ வைத்து, வலது உள்ளங்கையை அதற்கு மேலே வைத்த 
முடிக்கொண்டு. “ரீ பூதேவ்யை நம என்று அபிமந்திரித்து கையை பிரித்து 
திருமண்‌ கதிரை பெட்டிக்குள்‌ சேர்த்துவிட வேண்டும்‌. 
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வலதுகை ஆள்‌ காட்டி விரலால்‌ சிறிய பாத்திரத்தில்‌ உள்ள தீர்த்தத்தை 


தொட்டு எடுத்து, இடது உள்ளங்கையில்‌ சேர்த்து, திருமண்‌ கதிரால்‌ குழைக்க 
வேண்டும்‌. 1 


செய்யகடாத. 


தாமரை மலரை ஓட்டியபடி பு 
அதள்‌ மேல்‌ வலப்பக்கமும்‌ இடப்பக்கமாக 
நெற்றியில்‌ இடும்‌ முதல்‌ திருமண்‌ ஆகும்‌... 


திட 
ey இடது தோளிலும்‌, 1 


அதன்‌ பின்‌ ரரீசூர்ணத்தை குழைத்து uso 
மேலே சொன்ன க்ரமத்தில்‌ அணிய வேண்டும்‌. 
கலையில்‌ தடவிக்‌ கொள்ள வேண்டு! 


12 திருமண்‌ காப்பு அணிய ௮வகாசம்‌ இல்லாதவர்கள்‌, முதலும்‌, 
கடைசியுமான, நெற்றிலும்‌, பிடரியிலும்‌ அணிந்தால்‌ போதுமானது, பிடரியில்‌ 
அணியும்‌ போது “ப! வடிவத்திலதாள்‌ அணிய வேண்டும்‌. (பிடரியில்‌ 
நிருமண்ணை மேலும்‌ கீழும்‌ இழுங்ாமல்‌ மேல்‌ நோககீ இழுக்க வேண்டும்‌.) 
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6. திருப்பவித்ர மாலைகள்‌ அணிதல்‌ 


நூற்றெட்டுத்‌ திருப்பதிகள்‌ நினைவாக 104 திருத்துழாய்மணிகள்‌ 
கொண்ட மாலையை அணிய வேண்டும்‌. 74 ஸிம்மாஸநாதிபதிகளின்‌ 
பாவனையாக 74 தாமரைமணிகள்‌ உள்ள தாமரை மணியையும்‌ அணிய 
வேண்டும்‌. திருமந்திரங்களைச்‌ சொல்லும்‌ போது அக்ஷரலோபம்‌ ஏற்பட்டால்‌ 
அதை பவித்ரமாகச்‌ செய்யும்‌, பலித்மாலை (பட்டு நூலினால்‌ செய்ததை) 
அணிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. 


தன்னாசாரியார்‌ திருவடி நிலைகள்‌ தந்திருந்தால்‌ அதை சிரசில்‌ 
வைத்துக்‌ கொண்டு, அஞ்சலி கைகளோடு, ஆசாரியரை த்யானித்துக்‌ 
கொண்டு. அவர்‌ தனியனை அநுசந்தித்துக்‌ கொண்டு, அவர்‌ ப்ரசாதித்த 
திருமந்திரங்களை அநுசந்தித்தல்‌. 


7. மந்திரங்கள்‌ அநுசந்தானம்‌ செய்தல்‌ 


கூப்பிய கரங்களுடன்‌ கீழே உள்ள மந்திரங்களைச்‌ சொல்லிக்‌ 
கொண்டு, 12 இடங்களிலும்‌ அஞ்சலி செலுத்த வேண்டும்‌. 


திருமேனியில்‌ அணிய. திருமண்ணுக்குரிய ரீ சூர்ணத்துக்குரிய 
வேண்டிய இடங்கள்‌, i மத்தம்‌ மந்த்ரம்‌ 
1) நெற்றி ஓம்‌ Gasan நம: ஒம்‌ ஜீதேல்யை நம: 
2) நாபிக்குமேல்‌. ஒம்‌ நாராயணாய நம: ஓம்‌ அம்ருதோத்‌ 
E பாயை நம: 
3) wry ஒம்‌ மாதலய்‌ நம: ஓம்‌ கமலாளயை நம 


D கழுத்தின்‌ முன்‌ புறம்‌] ஒமிகோலிந்தாய நடி. | ஓம்ஸேல்யை நம 


5) வலது வயிறு புறம்‌ | ஓம்‌ விஷ்ணவே நம: ஓம்‌ விஷ்ணு பத்ளியை 
நம: 

ல லலதுபுறம்‌ ஒம்மநுகுதனய po: | ஒம்வைஷ்ணல்யை நம: 

7) வலதுதோள்‌. ஓம்‌ த்ரிலிக்ரமாய நம. ஓம்‌ வராரோஹிண்யை. 


(கழத்துக்குகீழ்‌, po: 


Sigismound. | gb amom me | 
9) இடது புஜம்‌. ஓம்‌ ஜிதராய நம. 


10) இடதுதோள்‌ 
(கழுத்துக்குகீழ்‌) | 


11) அடிமுதுகு புறம்‌. 


$ 
சுலோக குருபரம்பரை 


ஓம்‌ அஸ்மத்‌ தேசிகம்‌, அஸ்மதீய, 
பரமாசார்யான்‌, அசேஷான்‌ குறுந்‌, 
wuh லஷ்மணயோகி புக்க 
மஹாபூர்ணெள, முறிம்‌ யாமுநம்‌, 
ராமம்‌, பத்மலிலோசளம்‌,, 

முநிவரம்‌ நாதம்‌, சட த்லேஷிணம்‌... 
'ஸேநேசம்‌, ச்ரியம்‌ இந்திரா ஸஹர்‌. 
நாராயணம்‌ ஸம்ஸ்ரயே, 


“திருமந்திரம்‌” 
ஓம்‌ நமோ நாராயணாய 
*த்லயம்‌' 
ஓம்‌ மீம்‌ நாராயண Gemen al பத்மே 
(ரீமதே நாராயணாய நம: 
"்ீக்ருஷ்ண சரம சுலோகம்‌" 
ஓம்‌ ஸர்வதர்மான்‌ பரித்யஜ்ய 
மாம்‌ ஏகம்‌ சரணம்‌ வ்ரஜ. 
அஹம்‌ த்வா ஸர்வ பாபேப்யோ, 
மோக்ஷ யிஷ்யாமி மாசுச: 
மீராம சரம சுலோகம்‌ 
ஓம்‌ ஸக்ருதேவ ப்ரபந்நாய 
தாலாஸ்மீதி ச யாசதே. 
அபயம்‌ ஸர்வ பூதேப்யோ 
ததாமி ஏதத்‌ வ்ரதம்‌ மம 
ஸரீவராக சரம சுலோகம்‌ 


ஓம்‌ ஸ்திதே மநஸி ஸஸ்வஸ்தே 
சரீரே ஸதியோ நர: 
தாதுஸாம்யே ஸ்திதே ஸ்மர்த்தா 
விஸ்வ ரூபஞ்ச மாமஜம்‌ 
ததஸ்தம்‌ ம்ரிய மாணந்த்து 
காஷிட பாஷாண ஸந்நிபம்‌. 


அஹம்‌ ஸ்மராமி மத்பக்கம்‌ 
நயாமி பரமாங்‌ கதிம்‌. 


1 தன்‌ ஆசாரியர்‌ தனியன்‌, 2 அவருக்கு முன்னிருந்த ஆசார்யர்‌ தனியன்‌. 
3 அவருக்கு முன்னிருந்த ஆசாரியர்‌ தனியன்‌. 
அநுசந்தித்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. பின்பு திருமண்‌ 
எடுத்து வைத்து விடவேண்டும்‌. 


திதி, துவாதசிதிதி, சதுர்த்தசிதிதி, சங்க 
தினங்களில்‌ திருத்துழாய்‌ எடுக்கத்‌ aml 


திருத்துழாய்‌ ற்குச்செ AGUNG, திருத்நுமா 
யாழ்வானுக்கு அஞ்சு ந்தித்துக்‌ கொண்டே, 
நகம்பபாமல்‌, நான்கு இதழோடு க்ஷய ஜாய்‌ கொழுந்து எடுக்க 
வேண்டும்‌. ஒவ்வொரு இலையாக டாது. சுத்தமான இடத்தில்‌ 
சேர்த்து வைத்துக்‌ கொள்ள வேண்‌ 


ஆசாரியன்‌ தளியனை அந] 
கண்டம்‌ ஸமர்ப்பிக்க வேண்டும்‌ 


சண்ட ப்ரசண்டென ப்ராக்‌ தரே. 


ஸெளம்யே தாத்ரு விதாத்ருகெள' 
குமுத குமுதாக்ஷச்ச புண்டரீகச்ச. 
வாமன ஸங்க கர்ண ஸர்பநேத்ர 


ஸுமுகஸ்த ஸு ப்ரதிஷ்டித;. 


என்று சொல்லி அஷ்டதிக்கும்‌ காவலர்களை எழுந்தருளப்‌ பண்ணுதல்‌. 


ot 
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அவர்கள்‌ அநுமதி கொண்டு 


நாயகனாய்‌ நின்ற நந்தகோபனுடைய 
கோயில்‌ காப்பானே! கொடித்‌ தோன்றும்‌ தோரண. 
வாசல்‌ காப்பானே! மணிக்‌ கதவம்‌ தாள்‌ திறவாய்‌ 
ஆயிர்‌ சிறுமிய ரோமுக்கு. அறை பறை 
மாயன்‌ மணிவண்ணன்‌ நென்னலே வாய்நேர்ந்தான்‌. 
தூயோமாய்‌ வந்தோம்‌ துயினெழப்‌ பாடுவான்‌, 
வாயால்‌ முன்ன முன்‌ க்‌ 
நேர றிலைக்‌ கதவம்‌ நீக்கேலே! ரெம்பாவாய்‌. 
- திருப்பாவை, 16 


இப்பாக்ரத்தை அநுசந்தித்துக்‌ கொண்டு, மூன்று தடவை கையைத்‌ நட்டி 


டு, கோயில்‌ காப்பவர்களின்‌ அநுமதியோடு கதவை. திறக்க வேண்டும்‌. 


திருப்பள்ளி எழுச்சியுடன்‌ துயில்‌ எழுப்புதல்‌. 
கொரியா srog gne o 


4 f 
ian ஸந்த்யா ப்ரவர்‌ த்ததே | 
உ PROG நரரார்நால 
குருத்தவயம்‌ தைவ மாஹறிகம்‌! 
(வால்மீகி ராமாயணம்‌) 


கதிரவன்‌ poke சிகரம்‌ வந்து அணைந்தான்‌ 
_ கனை இருள்‌ அகன்றது காலையம்‌ பொழுதாய்‌ 
மது விரிந்து ஒழுகிள மாமலர்‌ எல்லாம்‌. 
வானவர்‌ அரசர்களை வந்து லந்து ஈண்டி 
எதிர்‌ திசை நிறைந்தனர்‌ இவரொடும்‌ புகுந்த. 
இருங்‌ களிற்று ஈட்டமும்‌ பிடியோடு முரசம்‌ 
அதிர்தலில்‌ அலை கடல்‌ போன்று உளது. எங்கும்‌ 
அரங்கத்தம்மா பள்ளி எழுந்தருளாயே. 
திருப்பள்ளியெழுச்சி!. 


“பெருமாள்‌ எழுந்தருளி வீற்றிருக்கும்படி ப்ரர்த்தித்தல்‌,” 
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போ தருமா போலே நீ பூவைப்‌ பூவண்ணா 


பழையபுஷ்பங்களையும்‌, 
சுற்றி சுத்தம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. . 
உடுத்துக்‌ conte ie tis 


தொடுத்த துழாய்‌ ம ம்‌ 
சூடுமித்‌ தெ ர்களோம, 


1 


விடுத்த திசைக்‌ குமர்‌ திருத்தித்‌ 
திருவோணத்‌ திரு விழவில்‌ 
படுத்த பைந்‌ நாகணைப்‌ பள்ளி சொண்டானுக்கும்‌. 
பல்லாண்டு கூறுதுமோ.. 
'திருப்பல்லாண்டு-9 


ரிந்த (திருப்பம்‌ சோதித்தல்‌," 


கி ம்‌ செய்யும்‌ தீர்த்தம்‌. 
isipo தீர்த்தம்‌ 


i 
அர்க்யம்‌. பாத்ய.ஆசமறீய ஸ்நானம்‌. 
சுத்தோகத்தில்‌ உத்தரணியால்‌. 
| எடுக்கப்பட்ட அனைத்து தீர்த்தமும்‌ 

f க்கக கூடிய இடம்‌. 


- T 
7. திருக்காவேரி .. ; pees திரலியங்களால்‌ சேர்க்கப்பட்ட 
\ தீர்த்தத்தை சேர்த்துவைக்கும்‌ 
A ah பாத்திரம்‌, வ» 


இது 


re 
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படத்தில்‌ காட்டியுள்ள எண்‌ ரல்‌, திருக்காவேரி என்னும்‌ திருமஞ்சன 
பாத்திரத்தில்‌ தீர்த்தம்‌ நிறைத்து, அதில்‌ பச்சை கற்பூரம்‌. குங்குமப்பூ, 
ஏலக்காய்‌, சந்தனம்‌ முதலிய பரிமள திரவியங்களையும்‌ திருத்தழாயையும்‌ 


சேர்த்து, வலக்கையால்‌ திருக்காவேரி பா வாயை மூடிக்கொண்டு 
“ஸ்ரீமதே நாராயணாய நம:" என ஐந்து. 


பின்பு திருமஞ்சன தீர்த்தத்‌ 
அமைந்துள்ள அர்க்யம்‌ முதல்‌ ௬ 
தீர்த்தத்தால்‌ நிறைத்து, ஒவ்வொன்றிலு 
இந்த ஐந்து வட்டில்களை 
“ஜீம்தே நாராயுணாய நம” என்று 
ச்‌ 
அதன்‌ பின்பு பாத்ய(2).. னம்‌(4), சுத்தோதக வட்டில்‌(5).. 


இவைகளில்‌ உத்தரணியினாலே கொஞ்சம்‌ கொஞ்சம்‌ தீர்த்தம்‌ 
ஆர்க்கிய வட்டிலில்‌ (1) சே! 


பின்பு அர்க்கிய வட்டி 
இடக்கையில்‌ பிடித்துக்‌. SF 
ஆள்காட்டி விரலுக்கும்‌ இடையில்‌. 
கையை உத்தரணியின்‌ மேல்‌. 
முகத்துக்கு நேரே புருவங்களின்‌ இடை 


தரணி தீர்த்தம்‌. எடுத்து 


அந்த தீர்த்தத்தை, அர்க்கிய(1), பாதய(2), ஆசமன(3), ஸ்நாந(4). 
சத்தோதகம்‌(5), திருக்காவேரி(7) ஆகியவற்றில்‌ துளித்‌ துளி தீர்த்தத்தை , 
சேர்த்துவிட்டு, திருவாரதள மூர்த்திகளிலும்‌ துளி சேர்த்துவிட்டு. தன்‌ சிரசில்‌ 
கொஞ்சம்‌ சேர்த்துக்‌ கொண்டு மீதியை டிசுத்தில முல்‌ சேர்த்து வி. வேண்டும்‌. 


நி 


È 
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“ஸர்வ மங்கள விக்ரஹாய ஸமஸ்த பரிவாராய 
முரீமதே நாராயணாய நம. 


என்று அநுசந்தித்துக்‌ கொண்டு, (1) அர்க்கிய வட்டிலில்‌ உள்ள உத்தரணியால்‌ 
தீர்த்தம்‌ எடுத்து, பகவான்‌ முன்‌ காட்டி "அர்க்கியம்‌ கண்டருள" என்றுசொல்லி. 
அதை 6வது வட்டிலான படிகத்தில்‌ சேர்த்து விடவேண்டும்‌. 


அதன்பின்‌ அந்த உத்தரணியை 3வது வட்டிலான சுத்தோதகத்தில்‌ 
சுத்தம்‌ செய்துகொள்ள வேண்டும்‌, 


மறுபடியும்‌ அந்த உத்தரணியை அர்ந்கிய வட்டிலான (முல்‌ தீர்த்தத்தை. 
எடுத்து, பகவான்‌ முன்‌ காட்டி, “அர்க்கியம்‌ கண்டருள” என்று சொல்லி அதை. 
6வது வட்டிலான ப்டிகத்தில்‌ சேர்த்துவிட வேண்டும்‌. 


அதன்‌ பின்‌ அந்த உத்தரணியை நிவது வட்டிலான சுத்தோதகத்தில்‌ 
சுத்தம்‌ செய்து கொள்ள வேண்டும்‌. 

மறுபடியும்‌ அந்த உத்தரணியை வட்டிலான (19ல்‌ தீர்த்தத்தை 
எடுத்து, பகவான்‌ முன்காப்டி. “அர்க்கியம்‌ கண்பருள” என்று சொல்லி அதை 
சது வட்டிலான படிகத்தில்‌ சேர்த்து விட வேண்டும்‌. 


அதன்பின்‌ அந்ந உத்தரணியை 5வது வட்டிலான சுத்தோதகத்தில்‌ 
சுத்தம்‌ செய்து கொண்டு. பாத்திரத்தில்‌ உத்தரணியை சேர்த்துவிட 
வேண்டும்‌. 


பாத்யம்‌ (2) வட்டிலில்‌ உள்ள உத்தரணியால்‌ தீர்த்தம்‌ எடுத்து பகவான்‌ 
முன்‌ காட்டி, “பாத்யம்‌ கண்டுள" என்று சொல்லி அதை வேது வட்டிலான 
ரகத்தில்‌ சேர்த்துவிட வேண்டும்‌. 


அதன்பின்‌ அந்த உத்தரணியை 5வது வட்டிலான சுத்தோதகத்தில்‌ 
சுத்தம்‌ செய்து கொண்டு, பாத்ய(2)வட்டிலில்‌ உத்தரணியை சேர்த்துவிட 
வேண்டும்‌. 


இவ்வாறு பாத்ய வட்டிலில்‌ மூன்று தடவை முன்போலவே செய்ய 
வேண்டும்‌. 


(ஆசமனம்‌ வட்டிலிலுள்ள உத்தரணியால்‌ தீர்த்தம்‌ எடுத்து பகவான்‌ 
முன்‌ காட்டி “ஆசமனம்‌ கண்டருள? என்று சொல்லி அதை வேது வட்டிலான 
படிகத்தில்‌ சேர்த்துவிட வேண்டும்‌. 
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அதன்பின்‌ அந்த உத்தரணியை 5வது வட்டிலான சுத்தோத்கத்தில்‌ 


சுத்தம்‌ செய்து கொண்டு, ஆசமனம்‌ (3) வட்டிலில்‌ உத்தரணியை சேர்த்துவிட 
வேண்டும்‌. 


இவ்லாறு ஆசமன வட்டிலில்‌ மூன்‌ போலவே செய்ய 
வேண்டும்‌. 4 


அர்க்கிய (1) வட்டிலில்‌ 
திருத்துழாயிலால்‌, திருமுத்து (பற்‌ 


தீர்த்தம்‌ எடுத்து 
திருநா வழித்து, அந்த 


வெண்ணெய்‌ செய்‌ அனைந்த கண்கம்‌ | | 
(ட புழுதியுங்‌ கொண்டு. 
இடபம்‌ eina வுள்ளைத்‌ 


Th ஐது ப இ 


ஐ ம 
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கார்மாலி மேனி நிறத்துக்‌. 
கண்ணயிரானை யுகந்து 
வார்மலி கொங்கை யசோதை. 
மஞ்சன மாட்டிய வற்றைப்‌! 
பார்மலி தொல்‌ புதுவைக்கோன்‌. 
“பட்டர்பிரான்‌ சொன்னபாடல்‌. 
சீர்மலி செந்தமிழ்‌ வல்லார்‌ 
தீவினை யாதுமிலரே! 
பெரியாழ்வார்‌ திருமொழி24-10 


முன்‌ பொலா விராவணன்‌ தள்‌. 
முது மதிள்‌ இலங்கை 
அன்பினால்‌ அனுமன்‌ வந்து. — 
ஆங்கடியிணை பணிய நின்றால்‌, 
என்பெல்லாம்‌ உருகியுக்‌ கிட்டு 4 
என்னுடை நெஞ்சம்‌ ௭ 
அன்பினால்‌ ஞான நீர்‌ கொண்‌! 
ஆட்டுவன்‌ அடியனேனே. 


அதும்‌ 


pruon 


திருக்குறுந்தாண்டகம்‌-15. 


வானோர்க்‌ 
dugie a 
யச்‌ சொற்கள்‌ என்னும்‌ 
சாய மம கொண்டு 

சூட்டுவன்‌ தொண்டனேனே, 


'திருக்குறுந்தாண்டகம்‌-16, 


கூட்டு நன்‌ மாலைகள்‌ நூயன 
விண்ணோர்கள்‌ நன்னி “ia 
ராட்டி அந்தூபம்‌ தரா நிற்கவே 
யங்கு, ஓர்‌ மாயையினால்‌ 
ஈட்டிய வெண்ணெய்தொடு வுண்ணப்‌ 
போந்தி மிலேற்றுவன்‌ கூன்‌ 
கோட்டிடை ஆடினை ௬த்து. 
அடல்‌ ஆயர்‌ தம்‌ கொம்பினுக்கே, 
“திருவிருத்தம்‌-21 


16 
காடுகளுடு போய்க்‌ கன்றுகள்‌ 


சூடி வருகின்ற தாமோதரா 
கற்றுத்‌ தூளி காணுன்‌ னுப 
பேடை மயிற்‌ சாயல்‌ பின்னை மணாளா 
நீராட்டமைத்து வைத்தேன்‌ 


பரிவதில்‌ஈசனைப்‌ பாடி 


'மேவலுறுவீர்‌ 

பிரிவகை யின்றி நன்னீர்தூப்‌ 

p புரிவதும்‌ புகை பூவே. $ 
` ...... திருவாய்‌ Mongi 


அரககிய, பாத்ய, ஆ 
கண்டருளி படிகத்தில்‌ சேர்‌ 


பின்பு தூபத்தில்‌ காட்ட! ஆடையைக்‌ கொண்டு, 
“திரு வொற்றாடை சமர்ப்பயாமி” எல பி, து டைத்து விடுதல்‌. 


D சொல்லி உலர்ந்த தூய 


18 
மஹா லக்ஷ்மி ஸ்லோகம்‌ 


பத்ம ப்ரியே பத்மிநி பத்ம ஹஸ்தே 
பத்மாலயே பத்மதளாய தாகி 
விச்வ பரியே விஷ்ணு மநே 
த்வத்‌ பாத பத்மம்‌ மயி. 


நமோஸ்து நாராயண. 
நமோஸ்து நாராயண. 


நமோஸ்து நாராயன 


நமோள்‌ “a i 


ரமே ராமே மநோரமே 
ஸஹஸ்ர நாம தத்துல்யம்‌' 
ராம நாம வராநே, 
ஸ்ரீக்ருஷ்ண ஸ்லோகம்‌ 
ஸ்ரீகிருஷ்ண; கமலா preg 
வாஸுதேவஸ்‌ ஸநாதந. 


வஸுதேவாத்மஜ; புண்யோ 
லீலா மாநுஷ விக்ரஹ: 


ஸ்ரீ ஹயக்ரீவ ஸ்லோகம்‌ 


ருக்‌ யஜுஸ்‌ ஸாம ரூப: 
Wink வாய நம்‌ 


இ இ 


ஜ்ஜநா நந்தறம்‌ வீரம்‌. 

கட சோக நாசரும்‌. 

கபீசம்‌ அஷஹந்தாரம்‌. AL 
வந்தே லங்கா பயங்கரம்‌. 


im 
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வாதாத்மஜம்‌ வாநர யுதமுக்யம்‌ 
ஸ்ரீராம காதம்‌ சிரஸா நமி 


நமாமிதம்‌ ப்ராஞ்ஜலீர. 


அஞ்ஜநேயம்‌ அதிபாடலாநநம்‌. 
காஞ்சநாத்ரி. கமறீய வி 

பாரிஜாத தருமூல வாஸ்நம்‌. 
பாவயாமி பவமாந நந்‌ 


யத்ர யத்ர ரகுநாத கீர்‌ 


'தளிகையை கொண்டு வந்து, அதில்‌ ons துழாயை சமர்ப்பித்து, 
'க்கிய வட்டிலில்‌ உள்ள உத்தரணியால்‌ தீர்த்தம்‌ எடுத்து தளிகையை 


ப்ரோக்ஷித்துவிட வேண்டும்‌. அப்பொழுது “fio நாராயணாய நம என்று 
சொல்ல வேண்டும்‌. 


வலக்கையினால்‌ பரிசித்து white நாராயண. he சரணம்ப்ரபத்யே! 
நாராயணாய நம: என்று. அருசந்திக்கு வேண்‌। 


அந்த ப்ரசாதத்தை பகவான்‌. | காட்டி, "அஸ்மத்‌ ஸ்வாமி 
- ஹஸ்தத்தினால்‌ திருப்போனகம்‌ கண்டருஞக! என்று சொல்லி. 
இ ்‌ F 


புல இ கி 


தென்றல்‌ மணம்‌ ஈமழும்‌. 


திருமாலிஞ்‌ சோலை தன்‌ 


என்று அநுசந்தித்து, ப்ரசாதம்‌ கண்டருளச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


சுத்தோக வட்டிலில்‌ உ த்தரணியால்‌ தீர்த்தம்‌ எடுத்து, “பாளீயம்‌ 
இல்‌ ari கூறி, ஈவது வட்டிவான படிகத்தில்‌ சேர்த்துவிட வேண்டு ம்‌. 
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12. திரு நக்ஷத்ரம்‌ ஸேலித்தல்‌ 
ஒஸ்லொரு நாளிலும்‌ வரும்‌ திகு; » க்க வேண்டும்‌. 
அதற்குதகுந்த வாழி திருநாமங்களையு! ரும்‌, “நித்யாந. 
சந்தானம்‌" கீரந்தத்தில்‌, “திருநகத்ர, s 


உள்ளவைகளை பார்த்து அன்றைய தி க வேண்டும்‌. 


மங்களாசா சநத்தில்‌ மற்றுள்ள ஆழ்‌ 

at ஆர்லத்நளவு தான்‌ அன்றி. பொங்கும்‌ 
பரிவாலே வில்லிபுத்தூர்ப்‌ பட்டர்பிரான்‌ பெற்றான்‌ 
பெரியாழ்வார்‌ என்னும்‌ பெயர்‌ 


உய்சாராபதேரந கருதா 
நஹரஹர்மயா 
அபசாரநிமாம்‌ ஸர்வாந்‌ 7 
Sanastoa புகுஹோத்த்ம. À ௪ 


நதர்ம நத வர்ணம்‌. zat 
த்‌ த்வத்‌ சரணார 
அகிஞ்ச்நோ நற்‌ $ 


நோ நந்யகதிச்‌ சரண்ய 
ப்‌ த்வத்‌ பாத மூலம்‌ சரணம்‌ ப்ரபத்யே. 


பம்‌ ஸமர்ப்பித்துக்‌ கொள்ள 


6வது வட்டிலான திருப்‌ 
உத்தரனியால்‌ மூன்று தரம்‌. 


அஸ்மத்‌. குருப்யோ தம: 


a 


காயில்‌ ஆழ்வாருக்குத்‌ 


